
 

 

      

 

Talentenvragenlijst 

 

Niet geheel duidelijk wat je talenten zijn? Geef een antwoord op onderstaande vragen en krijg 

je een beter zicht op je eigen talenten:  

 

• Waar word je enthousiast van? 

• Wat doe je met passie? 

• Wat geeft je energie en voldoening? 

• Wanneer vliegt de tijd voorbij? 

• Wat doe je in je vrije tijd? 

• Wat deed je als kind graag? 

• Wat waren je favoriete vakken op school? 

• Wat gaat je gemakkelijk af? 

• Welke nieuwe kennis en vaardigheden leer je snel? 

• Waar ben je deze week tevreden over? 

• Wanneer presteerde je boven verwachting? 

• Welk talent heb je voor die prestatie gebruikt? 

• Wat waren hoogtepunten in je leven? 

• Waar ben je trots op? 

• Waar krijg je complimenten over? 

• Welke complimenten vind je leuk om te krijgen? 

• Welke eigenschappen bewonder je in anderen? 

• Wat is veelal jouw rol of inbreng in een groep of project? 

• Wanneer vind je anderen niet snel of slim genoeg? 

• Waarover vragen anderen jou om raad? 

• Waarover blijf je maar doorgaan? 

 

Ga ook  eens te rade bij vrienden, collega’s,  of familieleden en stel hen volgende vragen: 

• Welke talenten zien zij bij jou? 

• Wanneer zien ze deze talenten? 

• Wat doe ik dan precies? 
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